
Speiseplan vom 31.08. – 01.10.2026    

Montag  31.08.  Reis mit Lavasoße  Quark  

Dienstag  01.09.  Dinoschnitzel mit Gnocchi und Käsesoße, Brokkoli  Milchreis  

Mittwoch  02.09.  Knödel mit Gemüse  Obst    

Donnerstag  03.09.  Möhrensuppe mit Brot Pudding 

Freitag  04.09.  Nudeln mit Gulasch und Apfelmus Grissini   

  

Montag  06.09.  Nudeln in Schinkensahnesoße  Joghurt  

Dienstag  07.09.  Kartoffelgemüseauflauf  Wackelpudding  

Mittwoch  08.09.  Putengeschnetzeltes mit Spätzlen und Salat  Äpfel  

Donnerstag  09.09.  Gemüseauflauf mit Beilage  Pudding  

Freitag  10.09.  Kartoffelpüree mit Fischstäbchen und Spinat  Eis  

  

Montag  13.09.  Nudeln mit Käsesoße und Rohkost mit Dip  Joghurt  

Dienstag  14.09.  Schupfnudeln mit Rahmsoßen und Gemüse  Obst  

Mittwoch  15.09.  Spaghetti Bolognese  Cookiecreme  

Donnerstag  16.09.  Tomatensuppe mit Reis  Pudding  

Freitag  17.09.  Bratwurst mit Kartoffeln und Rotkohl Griespudding  

  

Montag  20.09.  Kroketten mit Rahmsoße und Gurkensalat  Quark  

Dienstag  21.09.  Nudeln mit Tomatensoße und Rohkost mit Dip  Wackelpudding  

Mittwoch  22.09.  Reis mit Hänchen Süß-sauer   Pfirsiche   

Donnerstag  23.09.  Kartoffelsuppe mit Miniwürstchen  Pudding  

Freitag  24.09.  Eier Muffins mit Nudeln und Gemüse  Äpfel  

  

Montag  27.09.  Reisgemüsepfanne  Quark  

Dienstag  28.09.  Gemüselasagne  Obst  

Mittwoch  29.09.  Wirsingtopf mit Kartoffeln   Joghurt   

Donnerstag  30.09.  Porree Suppe mit Brot  Pudding  

Freitag  01.10.  Hänchen Nuggets mit Nudeln und Soße, Salat  Eis  

     Alle Informationen bezüglich enthaltener Allergene erhalten Sie bei Angelika Randerath. 

Wir behalten uns vor, Änderungen vor zu nehmen. 


