Speiseplan vom 05.10. - 30.10.2026

Montag 05.10. Gemuse & Gnocchi mit Sol3e Joghurt
Dienstag 06.10. Reis, Gyros mit Tzaziki und Krautsalat Obst
Mittwoch 07.10. Gemusenudelauflauf Quark

Donnerstag 08.10. Erbsensuppe mit Brihwurst Pudding

Freitag 09.08. Kartoffelpiiree, Gurkensalat & Dinoschnitzel Obst

Montag 12.10. Gemise & Kartoffeln mit SoRRe Joghurt
Dienstag 13.10. Spaghetti Bolognese Obst
Mittwoch 14.10. Schupfnudeln mit SoRe & Rohkost mit Dip Eis

Donnerstag 15.10. Mohrensuppe mit Brot Pudding

Freitag 16.10. Paprikastreifen & Pommes mit Bratrolle Obst

Montag 19.10. Salat, Kroketten mit RahmsoRe Quark
Dienstag 20.10. Pizzabrotchen Grissini
Mittwoch 21.10. Salat, Nudeln mit Sof3e Obst

Donnerstag 22.10. Kartoffelsuppe mit Beilage Pudding

Freitag 23.10. Kartoffelpiiree mit Bohnen & Leberkase Obst

Montag 26.10. Salat, Nudeln & Currywurst Joghurt
Dienstag 217.10. Gemiusekartoffelauflauf Obst
Mittwoch 28.10. Gemise & Nudeln mit Tomatensof3e Eis

Donnerstag 29.10. Kirbissuppe mit Brot Pudding

Freitag 30.10. Nudeln mit Sauerfleisch & Apfelmus Obst

Alle Informationen beziglich enthaltener Allergene erhalten Sie bei Angelika Randerath.
Wir behalten uns vor, Anderungen vorzunehmen.




